
当院で心臓リハビリテーションを受けられた 
患者様，または，ご家族のみなさまへ 

（臨床研究に関する説明） 
 

奈良県西和医療センター リハビリテーション部では，心臓リハビリテーションを受けら

れた患者様の診療情報（カルテ情報）を使用して臨床研究を実施します．この研究による

患者様への負担は一切ありません．また，患者様のプライバシー保護については守られま

す．  
本研究の研究対象となることを望まれない患者様，または，ご家族のみなさまは，その

旨，下記までご連絡をお願いします．なお，研究対象に同意されない場合でも不利益はあ

りません． 
 
【研究課題名】心臓リハビリテーション通院患者の呼吸筋力の解析 
 
【研究の目的】 
 心臓リハビリテーション通院患者さんにおける呼吸筋力を調査し，より質の高い介入方

法を検討することを目的とします． 
 
【対象となる方】 
 令和７年４月 1 日から令和８年３月 31 日に当院で心臓リハビリテーションを施行された

方． 
 
【使用する診療情報】 
 病名，呼吸筋力，血液検査，画像検査，呼気ガス分析結果，身体機能，認知機能，栄養

状態，治療内容，リハビリ内容，社会的因子，在院日数，転帰，再入院の有無． 
 
【個人情報の保護】 
 利用する情報からは，お名前，住所など，患者様を特定出来る個人情報は削除して使用

します．また，研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが，その際も患者様を特定でき

る個人情報は公表いたしません． 
  
【当院研究責任者】 
 奈良県西和医療センター リハビリテーション部 吉田 陽亮 
 
【連絡先】  
 〒 636-0802 奈良県生駒郡三郷町三室 1-14-16  TEL: 0745-32-0505 
 奈良県西和医療センター リハビリテーション部 吉田 陽亮 
 


