
循環器疾患合併の肥満症に対する治療

　　　「肥満症は自己責任ではありません．

　　　　　　　　　　　　　注射で治療することができます．」

次のような方は，循環器内科外来（岡山外来）にご相談ください．

　・狭心症や心筋梗塞でカテーテル治療を受けたことがある

　　肥満症（BMI 27以上）の患者さんで，痩せようと思っている．

　・心不全で治療中の肥満症（BMI 27以上）の患者さんで，

　　痩せようと思っている．

なお，BMIは，体重 (kg) ÷ 身長 (m) ÷ 身長 (m) で計算できます．

25以上で肥満と定義されます．

※循環器疾患を合併していない患者さんは対象外です．

※美容目的の治療はできません．



循環器疾患合併の肥満症．治療の流れ（１）

薬物療法の適応があるかどうかを判断します．
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循環器疾患合併の肥満症

治療の流れ（２）

３%以上の体重減少
かつ

BMI 27未満である．

下記の条件が
未達成である．

２ヵ月


